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Panik in Portugal

<honhe>

EU. Gllcklich kann sich schatzen, wer in Slowenien oder den Niederlanden lebt, dort sind
»geistige Storungen« relativ selten. Manner, die den Kanal Uberqueren, sollten jedoch gewarnt
werden: »Das Leben in GroBRbritannien fligt Ihnen und den Menschen in lhrer Umgebung
erheblichen Schaden zu.« Frauen sollten langere Aufenthalte in Spanien und Portugal
vermeiden. Denn einer im British Journal of Psychology veréffentlichten Studie zufolge sind
britische Manner und spanische Frauen besonders haufig depressiv, das Paniksyndrom ist unter
Portugiesinnen sehr verbreitet. Allerdings wurden nur sechs Staaten untersucht, Deutschland
und Osterreich waren nicht darunter. js
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