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Silvester mit Freunden feiern 

Auf die Freundschaft!
Von Heiko Werning

15 zwingende Gründe, Silvester mit Freunden zu verbringen

1) Es gibt ja so Phasen im Leben, in denen man immer alles irgendwie anders machen will,
als Zeichen für sich, die Gesellschaft und das Universum. Dann findet man Weihnachten
doof, geht bei Rot über die Straße und meidet den Friseur, all das halt. Das ist normal. Und
weil die Klügeren schnell erkennen, dass das normal ist, suchen sie nach Möglichkeiten,
die Schraube noch ein bisschen weiter zu drehen. Silvester allein zu verbringen – da hat
man sie wirklich versenkt, die Schraube.
Selbst hartgesottenste Verweigerer, sogar solche, die nicht nur bei Rot, sondern extra
zehn Meter neben der roten Ampel über die Straße gehen, selbst die rotten sich zum
Jahreswechsel in kuscheliger Runde zusammen und machen letztlich dasselbe wie ihre
Eltern daheim in den Doppelhaushälften: sich die Kante geben und debiles Zeug brabbeln.
Die Auswahl der Drogen unterscheidet sich geringfügig, nicht aber das Ergebnis. Der ganz
aufrechte Systemkritiker macht da nicht mit. Er bleibt mit einem guten, aber langweiligen
Buch allein und nüchtern am Silvesterabend, und wenn es der einzige Abend im ganzen
Jahr ist. Ich sag mal so: Das geht auch wieder vorbei. Ich weiß das.

2) Wenn man eh schon das ganze Jahr mehr oder weniger allein ist, ist Silvester mit
Freunden eine der raren Gelegenheiten, unauffällig unter Menschen zu kommen.

3) Wenn man eh schon das ganze Jahr über ständig mit Leuten zusammen abhängt, dann
kommt’s ja wohl auf einen Abend mehr nun auch nicht an.

4) Wenn man Familie hat und/oder in einer festen Partnerschaft in einem Haushalt lebt, ist
Silvester mit Freunden die Gelegenheit, überhaupt mal wieder einen Abend mit Menschen
zu sprechen.

5) Silvester mit Freunden ist so ziemlich die einzige Gelegenheit zu erfahren, was für
grauenhafte Musik offenbar gerade populär ist.

6) Wenn man gerade Single ist und merkt, dass das Gefühl, dies langsam mal ändern zu
wollen, allmählich stärker wird, ist Silvester mit befreundeten Pärchen der sicherste Weg,
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dieses Gefühl ganz schnell wieder zum Verschwinden zu bringen.

7) Wenn es einem gerade nicht gut geht, baut Silvester mit Freunden einen wieder auf.
Denn ganz gleich, wie deprimiert man auch ist – spätestens gegen 22 Uhr findet man
immer jemanden, den man nur mit einem Halbsatz anstupsen muss, um zu erfahren, dass
andere Leute noch unzufriedener sind, noch weniger Sex haben oder noch mehr finanzielle
Sorgen. Garantiert. Bloß den Zeitpunkt nicht verpassen: Ab 23.45 Uhr klappt’s nicht mehr.

8) Wenn es einem gerade gut geht, hilft Silvester mit Freunden, dass das so bleibt. Denn
spätestens gegen 22 Uhr findet man immer jemanden, den man nur mit einem Halbsatz
anstupsen muss, um zu erfahren, wie verdammt richtig man tatsächlich alles gemacht hat.

9) Silvester mit alten Freunden aus der Heimat zu verbringen, erinnert einen daran, wie
richtig die Entscheidung war, weggezogen zu sein.

10) Silvester mit alten Freunden einschließlich ehemaliger Sexualpartner zu verbringen,
erinnert einen daran, wie richtig es war, sich damals getrennt zu haben.

11) Silvester mit alten Freunden ehemaliger Sexualpartner zu verbringen, erinnert einen
noch viel mehr daran, wie absolut richtig es war, sich damals getrennt zu haben.
12) Silvester mit alten Freunden einschließlich ehemaliger Sexualpartner zu verbringen,
gibt einem alle paar Jahre die Möglichkeit, ab ca. 2.10 Uhr die Sache mit der
Sexualpartnerschaft nochmals praktisch zu überprüfen. Und das ohne jedes Risiko
folgender emotionaler Verstrickungen, denn mit dem Neujahrskater will man ohnehin alles
vergessen, was im letzten Jahr war, erst recht alles, was in der letzten Nacht war.

13) Wenn man in der letzten Zeit öfter mal gedacht hat, dass man ja kaum noch dazu
kommt, seine Freundschaften zu pflegen, weil man so viel anderes zu tun hat: Nach einem
Silvester mit Freunden denkt man, dass es vielleicht gar nicht so schlecht ist, immer so
viel zu tun zu haben.

14) Selbst wenn man gute Vorsätze für das kommende Jahr verabscheut: Feiert man mit
Freunden Silvester, wird man einen Vorsatz garantiert fassen – nächstes Jahr aber ganz
bestimmt nicht mit Freunden Silvester zu feiern.

15) Seien wir ehrlich: ist halt schön. Jedes Jahr wieder. Guten Rutsch und frohes neues
Jahr!
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