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Bei der Schaffermahlzeit in Bremen waren dieses Jahr auch Frauen dabei

Eine Mannerbastion ist gefallen

Von Lou Zucker

Die Schaffermahlzeit in Bremen ist das dlteste Brudermahl der Welt. Fast 500 Jahre
lang war sie eine reine Mannerveranstaltung. Dieses Jahr durften zum ersten Mal
Frauen teilnehmen. Auch die Jungle World war dabei.

300 Herren in Frack, Fliege und Lackschuhen oder in Kapitansuniform schatteln sich die Hande
oder stehen Uber Schiffe fachsimpelnd beieinander. Von einer Galerie unter der Decke aus
sehen ihnen Damen in farbenprachtigen Abendkleidern dabei zu. Dann ertént der plattdeutsche
Ruf »Schaffen, schaffen unnen un boven - unnen un boven schaffen!« und die Herren schreiten
in den Festsaal ein: Eine imposante Halle mit gotischen Fenstern, Wandgemalden und 400 Jahre
alten Holzschnitzereien tut sich vor ihnen auf. Von der reich verzierten Decke hangen
Kronleuchter und historische Modellsegelschiffe in der GroRe eines kleinen Autos, auf einer
Empore spielt eine Kapelle. Wahrend die Herrschaften an der feierlich gedeckten Tafel in Form
von Neptuns Dreizack nach ihren Namensschildern suchen, nehmen die Damen in einem kleinen
Nebenzimmer Platz.

Es kdnnte der Eindruck entstehen, man befinde sich auf einer Verkleidungsparty mit

Rollenspiel - wirde das Ganze nicht im Bremer Rathaus stattfinden und sae da nicht Ursula
von der Leyen am Kopfende der Tafel. Alles, was hier passiert, ist ernst gemeint, sehr ernst
sogar: Es ist die Schaffermahlzeit, eine der feierlichsten Veranstaltungen des Jahres in Bremen
und das alteste Brudermahl der Welt.

Ernst gemeint ist auch der Hinweis auf der Website der Traditionsveranstaltung: »Frauen
mussen draullen bleiben.« 470 Jahre lang blieben Kapitane und Kaufmanner - von einigen
wenigen Ausnahmen abgesehen - bei Stockfisch, Braunkohl und Tonpfeife unter sich. Am 13.
Februar gab es eine Premiere: bei der 471. Schaffermahlzeit wurden zum ersten Mal auch
Frauen eingeladen. Rechts von Frau von der Leyens strahlend weilSer Bluse sitzt Saarlands
Ministerprasidentin Annegret Kramp-Karrenbauer im schwarzen Anzug, links zwei
Unternehmerinnen im schwarzen Abendkleid. Auch zwei Kapitaninnen sind mit von der Partie. Es
sind ganze sechs Frauen unter den 300 Anwesenden.

»Die Entscheidung kommt 471 Jahre zu spat«, sagt Sozialsenatorin Anja Stahmann (Grine) Uber
die Offnung der Schaffermahlzeit fiir Frauen. Die Fraktionen von SPD und Griinen hatten 2013
im Bremer Landtag einen Antrag zur Anderung der Einladungspraxis eingereicht. Blirgermeister
Jens Béhrnsen (SPD) hatte auBerdem seine Kritik dadurch angedeutet, dass er auf sein Recht
verzichtete, einen Gast fur die Veranstaltung vorzuschlagen. Im gleichen Jahr wurde der Einzug
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der Festgesellschaft ins Rathaus von Protesten begleitet.

Laut Klaus Meier, einem der drei »Schaffer«, die die diesjahrige Veranstaltung ausrichten, fihrte
der 6ffentliche Druck zunachst zu Abwehrreaktionen. »Wir lassen uns das nicht aufzwingenx,
hatte es zum Teil unter den kaufmannischen Mitgliedern der Stiftung Haus Seefahrt geheiRen.
Die Stiftung lebt zum gro8en Teil von den Spenden, die bei der Schaffermahlzeit gesammelt
werden. Im Jahre 1545 wurde sie zugunsten alter oder in Not geratener Seeleute und deren
Angehoriger gegrindet und gilt damit als altester bestehender Sozialfonds Europas. Noch heute
unterhalt sie ein Altersheim flr Seeleute sowie Wohnungen fir Studierende der Nautik. Das
Schaffermahl hatte urspriinglich die Funktion, die Verbindung zwischen Schifffahrt und Handel
zu starken, die beide fir die Hansestadt Bremen von zentraler Bedeutung waren. Wer an dem
Festmahl teilnimmt und wer nicht, entscheiden die Mitglieder von Haus Seefahrt.

»Es hatte ja viel Knarz gegeben, bei der Generalversammlung, seit Jahren schon«, verrat ein
alterer Kapitdn mit nordischem Einschlag, wahrend er im Foyer der Oberen Rathaushalle die
Tafel mit der Sitzordnung studiert: »Manche meinten, das ist ein Brudermahl, kein Frauenmahl.«
»Die Frauen haben ja auch ihre eigene Schaffermahlzeit hier in Bremen«, schaltet sich ein
Kollege ein, »da durfen auch keine Manner dabei sein.« Ein grofSer Streitpunkt, so Klaus Meier,
sei die Kleiderordnung gewesen: Alle Manner kommen im Frack - was sollen die Frauen tragen?
Und was wlrde mit der sogenannten Frauentafel im Kaminzimmer geschehen, an der ja dann
auch Manner sitzen wirden?

Die drei Schaffer, die fur die Organisation des diesjahrigen Festmahls zustandig sind, hatten es
Meier zufolge aber »komisch gefunden, an einer Veranstaltung teilzunehmen, bei der keine
Frauen anwesend sind«. Satzungsgemal sei die Anwesenheit von Frauen auch nie verboten
gewesen, weshalb die zwei Kapitaninnen Barbara Massing und Lisa Brenneisen auch schon
vergangenes Jahr dabei sein durften und 2007 sogar Angela Merkel als Ehrengast eingeladen
war. Die Entscheidung, die Schaffermahlzeit endgultig regular fir Frauen zu 6ffnen, sei
letztendlich auf der Generalversammlung von Haus Seefahrt mit »Uberwaltigendem Applaus«
begrilt worden.

Weniger Uberwaltigend ist die tatsachliche weibliche Prasenz auf der diesjahrigen
Schaffermahlzeit. Kapitanin Brenneisen ist die Sonderrolle schon derart leid, dass sie keine Lust
mehr hat, mit der Presse zu sprechen. Massing nimmt das ganze hanseatisch gelassen und
urteilt nur wortkarg Uber die Schaffermahlzeit: »Joa, schmeckt gut.« Ob sie sich komisch flhle
unter all den Mannern? »N660 ...«

Klaus Meier erklart das Geschlechterungleichgewicht folgendermafen: Jedes Jahr seien

100 Platze fuir seemannische Mitglieder und 100 fir kaufmannische Mitglieder von Haus
Seefahrt vorbehalten, sowie 100 Platze flr Gaste. Nur drei neue kaufmannische Mitglieder
wilrden jedes Jahr in die Stiftung aufgenommen, was in Bremen als eine der hdchsten
unternehmerischen Ehren gelte. Bisher ist keine Frau unter ihnen. Die seemannischen Mitglieder
beschrankten sich bisher auf Frau Brenneisen und Frau Massing. Und Gaste missten von den
Mitgliedern vorgeschlagen werden, nicht in Bremen wohnen und eine herausragende Position in
Wirtschaft, Wissenschaft oder Politik bekleiden.

Meier wirden zwar auf Anhieb mehr als vier Frauen einfallen, die diese Voraussetzungen
erflllen, da jeder Gast aber nur einmal im Leben an dem Festmahl teilnehmen darf, habe man
sich im ersten Jahr mit den Einladungen noch etwas zurlckgehalten. Auch er halte Frauen in
FUhrungspositionen fur eine »Uberfallige gesellschaftliche Entwicklung«, flr die aber die
Unternehmen und nicht Haus Seefahrt verantwortlich seien.

Sozialsenatorin Stahmann sieht das anders: »Wer heute networken will, kann das nicht ohne



Frauen.« Auch wenn Frauen in Vorstanden und Aufsichtsraten noch nicht annahernd gleich stark
vertreten seien, bekleideten doch viele von ihnen Flihrungspositionen. Die Manner wirden sich
hier selbst Chancen verbauen. »Das kann doch nicht so schwer zu verstehen sein: Frauen
gehdren einfach dazu, und nicht nur mit einer Zwei-Prozent-Quote«, so das Bremer
Regierungsmitglied. Sie winsche, dass schon in den nachsten Jahren genauso viele Frauen zur
Schaffermahlzeit kamen wie Manner. Bisher veranlasst allerdings nichts zur Hoffnung, dass das
Brudermahl diesem Anspruch tatsachlich gerecht werden kénnte.

Bei der Schaffermahlzeit geht es vor allem um Tradition. Und die verandert sich per Definition
langsam. Darauf gibt schon die Website von Haus Seefahrt einen Vorgeschmack, auf der Frauen
immer noch explizit ausgeladen werden, obwohl der Beschluss, diese Praxis zu andern, schon im
Juli vergangenen Jahres getroffen wurde.

Der Ablauf der Veranstaltung ist in seiner jetzigen Form seit Ende des 19. Jahrhunderts
unverandert: Vor dem Rathaus werden die Gaste von einem Seemannschor begrif3t. Die
Ansammlung lauschender Senioren schunkelt zu kolonialen Anspielungen wie »Kommt ein Schiff
mit den Schatzen des Orients beladen« verzlickt mit. Die Verteidigungsministerin lachelt.
Unterbrochen wird die allgemeine Zufriedenheit dieses Jahr nur durch die wenigen
Teilnehmenden an einer Friedensmahnwache, die »Frieden schaffen ohne Waffen« rufen.

Um Punkt 14.30 Uhr beginnt das Festmabhl, jedes Jahr mit denselben sechs Gangen. Stockfisch,
Kalbsbraten, Rigaer Butt, dazu das eigens gebraute historische Seefahrtsbier - keiner der Gange
ist vegetarisch. Dazwischen wird die Nationalhymne gesungen, Spenden fiur Haus Seefahrt
werden gesammelt und zwoIf Reden gehalten, unter anderem auf Bundesprasident, Vaterland,
Seefahrt und die Stadt Bremen. Jeder Gang und jede Rede sind auf die Minute genau geplant.
Nach dem Essen wird Mokka getrunken und Tabak aus langen weillen Tonpfeifen geraucht. Das
Bremer Nichtraucherschutzgesetz sieht hierflr eigens eine Ausnahme Rauchverbot in
offentlichen Einrichtungen vor. Um 19.30 Uhr beginnt dann der Seefahrtsball mit Polonaise und
Wiener Walzer, bei dem auch die wenigen Ehefrauen aus dem Kaminzimmer dazu kommen
durfen. PUnktlich um 22 Uhr endet das Fest.

Klaus Meier behauptet, das Networking bei der Schaffermahlzeit werde Gberschatzt. Es sei vor
allem ein Werbeevent flur die Stadt Bremen, eine »imposante, konservative Veranstaltung, die
vielen gefalle und naturlich auch die Mdglichkeit biete, bei den eingeladenen Geschaftspartnern
ein wenig Eindruck zu schinden. Tatsachlich aber war es das Networking auf der
Schaffermahlzeit, das beispielsweise dazu beitrug, Bremen wahrend des Nationalsozialismus zu
einem der bedeutendsten Ristungsstandorte des Deutschen Reichs zu machen. Einflussreichen
NSDAP-Mitgliedern wurde die Ehre einer Einladung erwiesen, so war beispielsweise SS-Fuhrer
Heinrich Himmler 1936 Ehrengast beim Schaffermahl.

Was das Knupfen von Kontakten auf der Traditionsveranstaltung noch heute fir eine Bedeutung
hat, zeigt sich an der Zusammensetzung der Festgesellschaft. Bis auf einen Gast sind alle
Anwesenden weils. Und Meiers These, dass Haus Seefahrt fUr das eklatante
Geschlechterungleichgewicht keine Verantwortung trage, sondern allein die gesellschaftlichen
Umstande, scheint allein schon mit Blick auf das Einladungsreglement der Stiftung fragwdirdig.
Nach den jetzigen Regeln ware eine paritatische Geschlechterprasenz beim Festmahl
allerfrlihestens in 17 Jahren mdglich - wenn ab jetzt nur noch Kapitdninnen und weibliche
kaufmannische Mitglieder in die Stiftung aufgenommen wirden und von den einflussreichen
Gasten aus Wirtschaft und Gesellschaft die Halfte Frauen waren. Das Argument, dies sei
schlichtweg nicht moéglich, weil es nicht genug Frauen in FUhrungspositionen gebe, lauft dabei
Gefahr, sich in den Frack-Schwanz zu beiRen: Dass nach wie vor viel weniger Frauen als Manner



einflussreiche Positionen bekleiden, ist eine gesellschaftliche Realitdt. Diese Realitat wird sich
aber nur schwerlich andern, wenn die weillen Manner der Politik-, Wissenschafts- und
Wirtschaftseliten bei den einschlagigen Treffen weitestgehend unter sich bleiben. Veranderung
scheint allerdings generell nicht das grofSte Anliegen der Schaffermahlzeit zu sein.
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