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Der antisemitische Verschwörungstheoretiker Heiko Schrang bietet nun Seminare an 

Esoterischer Kämpfer
Porträt  Von Fabian Vogel

GEZ-Gebühren, Corona-Pandemie, Ukraine-Krieg, Nahost: Der rechte Influencer Heiko
Schrang hatte in den vergangenen Jahren praktisch alle kontroversen Themen am
Wickel.

Öffentliche Berühmtheit erlangte der rechte Influencer Heiko Schrang schon 2020, als er sich
wegen seiner Weigerung, Rundfunkgebühren zu zahlen, vor Gericht wiederfand und persönlich
im Dritten Weltkrieg wähnte. Mittlerweile bietet er »Gleichgesinnten« Seminare an. Neben
Meditationen umfassen diese auch Möglichkeiten, sich »endlich offen austauschen« zu können
und »wahre Freiheit zu erleben«. Er veröffentlicht regelmäßig Videos auf seinem Youtube-Kanal
»Schrang TV«, in denen er spirituelle mit rechten und verschwörungstheoretischen Botschaften
für seine 162.000 Follower verbindet.

So spricht Schrang häufig von Energien und Verbundenheit. Zugleich geißelt er in seinem Video
»Deutschland: Totale Verdummung erreicht« eine angebliche Umerziehung, die noch immer »in
vollem Gange« und bei der in den letzten zehn Jahren »richtig Gas gegeben« worden sei. Deren
Ziel: die »absolute Megamassenverblödung« der Bevölkerung.

Als bekennender Buddhist ist Schrang der Frieden ein besonderes Anliegen. Den Unterstützern
von Waffenlieferungen an die Ukraine wirft er vor, bloß noch »Lemminge« zu sein und nicht
mehr selbständig denken zu können.

Seine Erkenntnis, die er in Videobotschaften mantraartig wiederholt: Viele Menschen
seien erst »durch Corona erwacht«.

2014, kurz nach Russlands Annexion der Krim, trat Schrang neben Rechtsextremen wie
dem Publizisten Jürgen Elsässer als Redner bei den »Mahnwachen für den Frieden«
auf. Im Spätsommer 2020, als die Covid-19-Pandemie die Gesellschaft noch fest im Griff hatte,
sprach Schrang auf der groß ausgerufenen Demonstration der sogenannten Querdenker in
Berlin. Seine Erkenntnis, die er in Videobotschaften mantraartig wiederholt: Viele Menschen
seien erst »durch Corona erwacht«.

Nach eigener Auskunft ist Schrang mittlerweile nicht mehr auf Demonstrationen anzutreffen – er
wolle »gar keinen mehr überzeugen«. Hinter den Terrorattacken der Hamas auf Israel vermutet
Schrang in seinem Beitrag »Israel & Palästina: Die ganze Wahrheit« das Wirken von
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»diabolischen Kräften« und »teuflischen Strippenziehern« im Medien- und Bankenwesen, die
dem Frieden im Nahen Osten im Wege stünden.
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